OGRETMEN
BULTENI

Sinir: Kisinin isteklerini,
ihtiyaclarini ve
tercihlerini ifade
ettigi iletisimde
belirledigi cizgilerdir.

SINIR KOYMA

Cocuklarin zaman
cerisinde degisebilen
istenmedik davranislari
karsisinda, eriskinlerin
uyguladiklar: disiplin
becerileridir.

Bu beceriyi surdurebilme
ve yeni sorunlar
karsisinda yeni cozumler
Uretebilme yetenegine
karsiik gelmektedir.

Sinir koyarken
amacin 6grenciye
otokontrol
kazandirmak oldugu
unutulmamalidir.




1.MAHREM ALANIM
Kisilerin ancak ¢ok
yakinlariyla
paylastiklari,
mahremiyet olarak
nitelenen ozel
durumlarin
paylasildigi alan.

2 KiSISEL ALANIM
Birbirini taniyan
samimi olan insanlar
bu mesafe icinde
iliskilerini suirdiirtr.

4.GENEL ALANIM
Birbirlerini hic tanimayan
insanlarin bulundugu
genellikle acik alanlardir.

3.SOSYAL ALANIM
Bulunulan ortama
gore sinirlarin
belirlenmesi. Asina
olunan ve tanidik
insanlarla rahat bir
iliski kurmak icin
gerekli alani temsil
eder.
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Sinirlar,
ogrencinin yasina
ve gelisim

ozellklerine

artisma veya kriz
anlarinda sinirlar /___

Sinir koyulurken
Sinirlari belirlerken ogrenciler siirece
anlasilir ve net dahil edilmeli ve
olunmaldir ogrencilere s6z hakki
/ verilmelidir.
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