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BASIC

HUMAN
Self-actualization
NEEDS o
Creativity,
Problem Solving,

Authenticity, Spontaneity

Esteem

Self-Esteem, Confidence,
Achievement

Social needs
Friendship, Family

Safety and Security

Physiological needs (survival)

Air, Shelter, Water, Food, Sleep, Sex




Sanal dunya ve katkilari

Duygusal ve bilissel gelisim
llgi alanlarina uygun sayfalar
Bilgiye ulasim

Beceri odakl egitim

Sosyal iliskiler
Digerleriyle baglanti kurma- bilgi alma
Olumliu benlik gelisimi
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Ogrenciler sosyal medyayi B JBegen iyor

Okullar tehdit edici algihiyor
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« Ogrencilerin %901 sosyal aglan aktif sekilde
4 kullaniyor (Stutzman, 2006).

ik « 8-18 yas arasi gencler giinde 6.5 saat internet
basinda (Roberts, Foehr ve Rideout, 2005).

 Cocuklarin %75’i kisisel bilgilerini tanimadiklari
kisilerle paylasmaktadir.

Y
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e Turkiye’de kullanim suresi 4.5 saat (Meclis
¢ komisyon raporu, 2012).

N e Egitim duzeyi arttikca internet kullanim orani
: artiyor.

e Egitim seviyesi dustukce kadin ve erkeklerin
kullanim orani degisiyor.
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Cocuklarda ve genclerde,

Sosyal paylasim amach kullanim

Bilgi elde etmek icin kullanim

*

V
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* |liski kurmada guicliik, sanal kimlikler Gizerinden
iletisim
 Sosyallesme surecinde azalma
e Gercek ben- ideal ben- sanal ben
 Yalnizlasma
 Guvenlik zafiyeti
e Bilgi kirliligi
e Akademik basarida dusus

* Fizyolojik rahatsizliklar (goz bozukluklari, yeme
bozukluklari, hareketsizlik)

e Siber zorbalik

e Yaslarla uyumsuz goruntu ve iceriklere maruz
kalma

e Cinselistismar
e Oyunlarin yikici etkisi
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Ve

Internet bagimhihig
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Ebeveynlerin rolu

‘  Ebeveynlerin internet kullanim orani
e  cocuklara oranla daha dusuk

e imkan ve riskleri bilmemeleri

e Riskli durumlarla bas edememe
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Okul psikolojik danismanlarinin rol

#¥ - Internette bilgi paylasimi ve sinirlandirmalar
- hakkinda bilgilendirme

e Siber zorbaligin yasal boyutlari hakkinda
bilgilendirme
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Saglikh gelisim icerisinde internet ve sosyal
medya kullanimi konusunda bilinclendirme

Nitelikli sosyallesme ortamlari, saglkh iletisim,
iletisim engelleri konularinda bilgilendirme

Sure kontrolunu saglama
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e Cevrimici kaynaklardan elde edilen
bilgilerin guvenligi

 Farkindalik arttirmak icin kamu
spotlarinin hazirlanmasi

e Sosyal medya ve internet kullanimi
konularina odakl yayinlar ve
konferanslar
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